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1. S’organiser dans son travail 

1.1. Qu’est ce que cela veut dire ? 
 

- Ne pas se fatiguer inutilement en faisant des allés retour dans l’atelier. 
- Eviter de se baisser trop souvent en ramassant des outils parterre pour ne pas avoir de 

problèmes de dos plus tard. 
- Travailler toujours en ayant une pensée pour votre voisin, quand vous meuler par exemple 

(projections dangereuses). 
- Eviter les bruits inutiles car l’atelier est déjà assez bruyant (coup de marteau, cris). 
- Préparer son poste de travail pour travailler dans les meilleures conditions possibles. 
 

1.2. Poste de travail : 
 

- Etablis propre et bien ranger (pas de pièces et des outils partout !) 
- Tôle support propre pour des travaux de soudure qui doivent être précis. 
- Poste à souder prêt à l’emploi (les gaines et les câbles ne sont pas pliés dans tous les sens) 
 

1.3. Equipement : 
 

- Pour travailler dans de bonnes conditions vous devez avoir le matériel nécessaire sous la 
main, c’est à dire par exemple : 

� Pinces étaux 
� Serres joints 
� Equerre 
� Mètre 
� Marteau 
� Brosse 
� Lunettes 
� etc. … 

 

1.4. Assemblage : 
 
Un assemblage ce n’est pas simplement mettre deux pièces cote à cote et souder, quand on 
soude on doit respecter des cotes dimensionnelles, et le gros problème de la soudure est que 
l’on à beaucoup de déformation et qu’il est donc nécessaire de bien préparer son travail. 

 


